Café mittendrin

% 0=

Mittagsmenu Seniorenwerk

19.05. bis 23.05.2025

Seniorenwgrk _
Café mittendrin

Montag Dienstag Mittwoch Donnertag Freitag
. . Gedlnstetes
Szegediener . . Bratkl63chen : . . .
_ Gulasch Grutzwurst Erbseneintopf BratensoRe Seelachsfilet Unsere Menis kosten jeweils
= Petersilien- Salzkartoffeln wahlweise Mischaemiise im Gemusebett 6,50 € inklusive einem
= Gewdlrzgurke mit Wiener g Krautersole Nachtisch.
] kartoffeln Salzkartoffeln :
(G} Dinkelnudeln
a,alg,2 a,a3,j,2 a,al a,al.c, a,al,a5,d,g,i Eln PortionsnaChSChIag
497 kcal 551 kcal 496 kcal 745 kcal 548 kcal .
gegen Entgelt und je nach
Blumenkohl- . . . . Verfluigbarkeit maglich.
Fischstabchen . “semiseschnitzel g g
cremesuppe Nudelauflauf . Vegetarische . )
_ . N ZitronensofRRe . mit Balkankase
= *hk mit Gemuse . Paprikaschote .
= . . Petersilien- Paprikarahmsol3e
= Reibekuchen Krautersol3e Kartoffeln Tomatensole Petersilien-
o mit Blattsalat Reis
G] Karottensalat kartoffeln .
Apfelmus Anderungen vorbehalten
a,alg,l,2,35 a,al,g,i a,al,d,qg,i a,al,g a,al.c,g,i
669 kcal 489 kcal 632 kcal 480 kcal 548 kcal

Wir wiinschen Guten Appetit!

in Kooperation mit:

Kennzeichnet unsere Vegetarischen Gerichte

& Eiscafé

st YERONA

AsternhOf J/M Nordhausen

in Thiiringen

P Café mittendrin
Mo, Di, Do 11:00=17:00 Uhr
Mi, Fr 09:00-17:00 Uhr

Offener Mittagstisch in unserem Café

Mo—Fr ab 11:00 Uhr (An- und Abmeldung
am aktuellen Tag bis 08:00 Uhr)

03631 4160130

Zuckerweg 3 - 99734 Mordhausen

Allergene: Zusatzstoffe:

a Gluten 1 mit Farbstoff
al Weizen 2 mit Konservierungsstoff
a3 Gerste 3 mit Antioxidationsmittel
a5 Dinkel 5 geschwefelt

c Eier

d Fisch

g Milch

i Sellerie

j Senf
| So2



Herzlich willkommen in den Seniorenwerk-Cafés
in Ellrich und Nordhausen

Das bieten
wir lhnen

e Eis, Kaffee und Kuchen

e Ausrichtung lhrer Familien-
feier oder einer Festtafel

e Torten auf Bestellung fir
jeden Wunsch und Anlass

Seniorenwerk

Café am Seniorenwerk
Schwanenteich Café mittendrin
(® Di bis So: 14—18 Uhr (® Mo, Dj, Do: 11-17 Uhr
© Johann-Sebastian-Bach Str. 1 - 99755 Ellrich Miund Fr:  9-17 Uhr
&/ 036332 723076 © Zuckerweg 3 - 99734 Nordhausen/Salza

&/ 036314160130



